
9

彰化縣政府「彰化建縣 300 年～千人連手 CPR」認證訓

一、前言：

彰化豐采榮耀三百，本縣建縣 300 年充滿著魅力

有豐富人文與歷史、特色的美食與藝術古城，為縣民一

這片土地付出的愛護與守護的成果。為延續這份精神，

理全縣 26 鄉鎮市千人 CPR 認證訓練，號召鄉親共同攜

片土地的生命。

二、主協辦單位：

（一）指導單位：彰化縣政府。

（二）主辦單位：彰化縣消防局。

（三）執行單位：彰化縣消防局各大隊及所屬消防分隊。

（四）協辦單位：

1、彰化縣政府社會處。

2、彰化縣各鄉鎮市公所。

3、彰化基督教醫院、彰化秀傳紀念醫院、彰濱秀傳紀念

生福利部彰化醫院、員榮醫院、彰化縣防災協會。

三、辦理日期與地點：

（一）日期：111 年 9 月 4 日（星期日）下午 2時至 4時。

（二）地點：彰化縣政府與各鄉鎮市公所。

1、主場：彰化縣政府中庭廣場。

2、各鄉鎮市：彰化縣各鄉鎮市公所。

四、活動概述：

鄉鎮市公所為民眾最親近的行政機關，於公所辦

認證訓練代表公所對生命的重視與守護在地縣民的決

就可實施 CPR 救人，不論在推廣觀光產業或工作環境等

都能提升緊急應變技能，另本次活動全國首創採視訊

由縣政府與 26 個鄉鎮市公所同步連線辦理 CPR+AED 活

話題性與新聞價值，鄉鎮市長（或指派代表）出席，增

光度，為公所與鄉鎮市長再添正面形象。
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五、課程內容：CPR+AED 簡易版（90 分鐘）課程，完成課程發給證書

1 張。

六、訓練人數/教官/教具：
鄉鎮市 地點 人數 教官、教具 備註

主場 彰化縣

政府中

庭廣場

150 人 1、消防局

(1)總教官：田尾分隊廖建強小

隊長

(2)彰化分隊：教官 1 名、CPR

訓練模型 15+1 具、AED 訓練

機 10+1 台。

(3)林厝分隊：教官 1名。

2、彰基：教官 6 名、AED 訓練

機 6台。

3、彰化秀傳：教官 2名。

4、彰濱秀傳：教官 2名。

5、衛部彰：教官 1名。

6、員榮：教官 1名。

7、防災協會：教官 1名。

服裝：夏季白色制服

彰化市、員林市

和美鎮、鹿港鎮、

溪湖鎮、田中鎮、

北斗鎮、二林鎮

市公所

鎮公所

（8）

各 35 人 1、防災協會：各公所支援教官

1位

2、轄區分隊：

(1)教官 2名

(2)CPR 訓練模型 3具

(3)AED 訓練機 3台

1、分隊：

(1)工作人員：

A：分隊長：配合記者

會掌控各鄉鎮市

公所活動流程進

行。

B：承辦人：準備酒

精、額溫槍，場地

布置、電腦視訊連

線操作。

C：教官：CPR 訓練模

型與 AED 訓練機

定位與教學。

2、大隊：協助調派各

分隊人力或訓練

模型。

3、服裝：夏季勤務

POLO 衫。

花壇鄉、芬園鄉、

線西鄉、伸港鄉、

大村鄉、永靖鄉、

社頭鄉、二水鄉、

秀水鄉、福興鄉、

埔心鄉、埔鹽鄉、

埤頭鄉、田尾鄉、

溪州鄉、竹塘鄉、

大城鄉、芳苑鄉

鄉公所

（18）

各 25 人 1、防災協會：各公所支援教官

1位

2、轄區分隊：

(1)教官 1名

(2)CPR 訓練模型 2具

(3)AED 訓練機 2台

七、任務分工：

（一）各鄉鎮市公所：

1、指派代表以視訊連線方式出席記者會。

2、協助提供可容納 30 人～50 人操作空間之會議室或講堂，並協

助場地設備（麥克風、電腦投影設備、空調設備）之操作，並

請提供網路連線。
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（二）消防局各大隊：

1、負責督導所屬分隊與鄉鎮市公所協調。

2、活動是日由分隊長率分隊 2 名同仁協助公所場地布置、掌握活

動流程及訓練認證相關事宜。

3、其他臨時交辦事項。

（三）消防局各分隊：

1、於 8 月 12 日前協調公所商借適合場地，於使用後恢復原狀並維

持場地清潔。

2、於 8月 16 日前確認視訊連線記者會公所代表出席人員。

3、各分隊分隊長率救護承辦人前往，另指派同仁擔任授課教官（市

公所、鎮公所 2位教官、鄉公所 1 位教官），負責下列事宜：

（1）布置會場並準備消毒酒精、額溫槍，供參加活動人員使用。

（2）攜帶筆電（或平板電腦）與視訊連線所需之硬體設備與軟體

操作，並訂於 8 月 18 日（星期四）上午 9 時 30 分進行視訊

測試連線，日期如有異動將另行通知，屆時請救災救護指揮

科協助。

（3）配合主場活動掌控各鄉鎮市公所流程進行。

（4）辦理訓練認證活動相關事宜。

（5）於 8 月 29 日前代訂餐盒，並檢據送救護科辦理後續核銷。

（6）視需要調派役男、防宣或義消人員數名，協助簽到、拍照與

其他工作項目。

（7）CPR 訓練模型與 AED 訓練機：市鎮 3 組、鄉 2 組，如訓練模

型不足由大隊協助調度支援。

（8）活動當日請埔心分隊負責接送表揚貴賓至主場。

4、各分隊配合主場流程之工作事項：

時間
活動

內容
主場 公所
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活動

前整

備

1.貴賓、教官貼紙

2.學員、教官事先分組，CPR 訓練模

型各組定位並標上組別

3.學員、教官報到後依組別至各組坐

下，發手拿牌(第一排)

4.長官貴賓座位貼標示，位於舞台上

左右兩側（八字形）

5.布置第一排地墊（標示＋手拿牌）

6.拍照框布置於舞台兩側

鏡頭 1

1.分隊長：

(1)確認公所代表，與接受證書民眾代

表。

(2)公所座位設於場地右側（公所代

表、公所承辦人、分隊主管）

2.承辦人：

(1)電腦架設與視訊連線。

(2)場地布置：紅布條、酒精、額溫槍、

模擬證書、臉書打卡拍照框。

3.教官（市鎮 2名、鄉 1名）：

(1)訓練模型與地墊布置並標上組別。

(2)參訓人員分組，並引導至各組就

坐。

※需要器材、設備及相關物品：

1、救護科提供：(1)紅布條(2)模擬證

書珍珠板(3)臉書拍照框(4)CPR證

書(5)簽到表(6)筆(7)餐盒（分隊

代訂）(8)禮卷

2、公所提供：(1)麥克風音響(2)電腦

投影設備(3)空調設備(4)網路

3、分隊提供：(1)筆電（平板電腦）

(2)CPR訓練模型與AED訓練機-市

鎮 3組、鄉 2組(3)酒精(4)額溫槍

1400-

1405

長官

貴賓

介紹

縣長、伸仁紡織股份有限公司董事長

白璨榮、施救者、消防局局長施順仁、

社會處處長王蘭心、彰化基督教醫

院、彰化秀傳紀念醫院、彰濱秀傳紀

念醫院、衛生福利部彰化醫院、員榮

醫院與彰化縣防災協會代表及 26 鄉

鎮市公所出席代表

*司儀 MC：請介紹到公所跟現場打招

呼（音孜開啟公所麥克風，於介紹完

畢後關閉麥克風）

鏡頭 1(((同步看主場畫面)))

◎依序介紹 26 鄉鎮市公所代表

(1)彰化市(2)員林市

(3)和美鎮(4)田中鎮

(5)鹿港鎮(6)溪湖鎮

(7)北斗鎮(8)二林鎮

(9)花壇鄉(10)芬園鄉

(11)線西鄉(12)伸港鄉

(13)大村鄉(14)永靖鄉

(15)社頭鄉(16)二水鄉

(17)秀水鄉(18)埔鹽鄉
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螢幕：開場-show 布幕

介紹貴賓時 show 各公所

（音孜）

鏡頭：長官貴賓

(19)福興鄉(20)埔心鄉

(21)埤頭鄉(22)田尾鄉

(23)溪州鄉(24)竹塘鄉

(25)大城鄉(26)芳苑鄉

1.分隊長：引導公所代表就定位面向

鏡頭及民眾揮手。縣長問好時，引

導民眾回應。

2.承辦人：負責掌控鏡頭（如上圖）。

持續固定鏡頭（主場同步各公所畫

面）

3.教官：支援各項事宜。

1405-

1410

縣長

致詞

致詞台定位（惠芳、雅汶）

螢幕：show 布幕（音孜）

鏡頭：舞台

鏡頭 1(((同步看主場畫面)))

1410-

1415

民眾

經驗

分享

螢幕：show 布幕

鏡頭：舞台

撤致詞台（惠芳、雅汶）

※移動鏡頭位置至鏡頭 2

(((同步看主場畫面)))

1415-

1420

頒發

表揚

狀

螢幕：show 布幕

鏡頭：舞台
(((同步看主場畫面)))

1420-

1425

頒學

習證

書

同步

頒發

1.事先確認代表學員（建強）

2.由縣長頒發

3.MC（司儀）提及學員可自行與看板

拍照

螢幕：show 布幕

鏡頭：舞台

鏡頭 2

1.分隊長：請公所代表與接受證書民

眾代表就位，由公所代表頒發。（事

先確認代表學員）

2.承辦人：負責掌控鏡頭。

3.教官：傳遞 CPR 學習證書手拿板，

並負責拍照。

1425-

1430

千人

連線

CPR

拍照 1(台上)：

縣長與所有貴賓台上合影（芷鎂、菀

蓉引導）

鏡頭 2

1.拍照 1（布幕前）：公所代表、分隊

長與所有人員於布幕前合影。
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合影 -照相：舞台下、3F

-螢幕：show 布幕

-鏡頭：拍向舞台

拍照 2(地墊)：

縣長與所有貴賓至台下坐在地墊上

（芷鎂、菀蓉引導）（彰化、林厝教官

負責拿拍照橫幅）率領大家宣誓『我

會 CPR，我驕傲』

-照相：(1)舞台上、(2)2F（建設處，

MC 引導往上看）、(3)3F 側面(MC 引

導往側面看)

側面

-螢幕：show 公所

-鏡頭：拍向台下

縣長-建縣 300 年，千人連手 CPR(手

拿板-芷鎂遞)

局長-救護週(手拿板-芷鎂遞)

局長-其他人員(白董、施救民眾、醫

院、防災協會)-手拿板-（菀蓉遞）

參訓民眾-右手「握拳」放置左胸前

拍照 3(地墊)：

口號：「建縣300年，千人連手CPR~YA」

全場人員抬頭，右手比 YA（司儀）

-照相：(1)舞台上、(2)2F（建設處，

MC 司儀引導往上看）、(3)3F 側面

(MC 司儀引導往側面看)

-螢幕：show 公所

-鏡頭：拍向台下

2.拍照 2（地墊）：

(1)公所與分隊主管至台下坐在地墊

上（分隊長引導學員轉向背對橫

幅）率大家宣誓『我會 CPR，我驕

傲』

(2)公所代表-手拿模擬證書

(3)分隊長-臉書打卡拍照框

(4)參訓民眾-右手「握拳」放置左胸

前

3.拍照 3（地墊）：

口號：「建縣 300 年，千人連手 CPR

～YA」全場人員右手比 YA

※分隊長引導，教官遞手拿板與拍照

事宜。

1430-

1435

CPR+

AED

認證

訓練

1.廖建強教官（需要耳 mic）自行帶

模型上台，直接示範叫叫 CD 動作

2.同時，各組第一位學員 follow 一起

做動作（各組教官從旁協助）

3.引導縣長與貴賓至各組鼓勵打氣

（芷鎂、菀蓉引導）

鏡頭：廖建強教官

螢幕：show 布幕

(((同步看主場畫面)))

分隊長：

1.引導學員轉向面對螢幕，同步觀看

主場教官（廖建強教官）講解與操

作，請各組第 1位學員跟著操作。

2.引導鄉鎮市公所代表至各組鼓勵打

氣後，鄉鎮市公所代表即可離席。

1435-

1600

CPR+

AED

認證

訓練

1.發空白證書、筆、餐盒與宣導品。

2.場地恢復。

1.發空白證書、筆、餐盒與宣導品。

2.場地恢復。

公所 1.紅布條 2.模擬證書珍珠板 3.臉書打卡拍照框



六

七

（

（

（

八

九

建
縣 300 年 千人『連』手 CPR
15

5、服裝：

（1）消防局：彰化縣政府中庭廣場（主場）穿著夏季白色制服，

餘各鄉鎮市公所統一穿著夏季勤務 POLO 衫。

（2）其他單位：自行律定統一穿著。

、因應新型冠狀病毒肺炎疫情，訓練過程請落實手部清潔、全程佩

載口罩並遵守防疫相關規定。

、獎懲規定：

一）社會處與鄉鎮市公所及其他單位工作人員，依各單位規定建請

從優辦理獎勵事宜。

二）消防局辦理記者會工作人員，依出力情形簽辦敘獎。

二）消防局 CPR+AED 認證訓練工作人員，併入消防局 111 年攜手搶

救生命（CPR+AED）認證訓練計畫敘獎。

、經費：本案所需餐盒由消防局各分隊就近於各鄉鎮市採購，並檢

據核銷，由消防局相關經費項下支應。

、本計畫如有未盡事宜，得隨時補充修訂之。

彰化縣政府 OO鄉/鎮/市公所
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彰化縣消防局辦理「建縣 300 年 千人『連』手 CPR」

認證訓練活動程序表
辦理日期：111 年 9月 4日(星期日)下午 2時至 4時

地點：彰化縣政府中庭

時間 活動內容 說明

14：00-14：05 長官貴賓介紹

縣長、伸仁紡織股份有限公司董事
長白璨榮、消防局局長施順仁、社
會處長王蘭心、彰化基督教醫院、
彰化秀傳紀念醫院、彰濱秀傳紀念
醫院、衛生福利部彰化醫院、員榮
醫院與彰化縣防災協會代表及 26
鄉鎮市公所代表出席

14：05-14：10 縣長致詞

14：10-14：15
CPR 成功案例施救民眾

經驗分享

14：15-14：20 頒發施救民眾表揚獎狀

14：20-14：25 頒發 CPR+AED 學習證書

14：25-14：30 千人連線 CPR(合影)
由縣長率主場參與人員共同宣誓
CPR+AED 的重要性與光榮感~『我會
CPR，我驕傲』

14：30-16：00 CPR+AED 認證訓練

地點：各鄉鎮市公所
時間 活動內容 說明

1400-1405 ※長官貴賓介紹
依序介紹 26個鄉鎮市公所代表

(((同步看主場畫面)))

1405-1410 ※縣長致詞 (((同步看主場畫面)))

1410-1415 民眾經驗分享 (((同步看主場畫面)))

1415-1420 頒發施救民眾表揚狀 (((同步看主場畫面)))

1420-1425 ※頒發學習證書 鄉鎮市公所代表頒發

1425-1430 ※千人連線 CPR 及合影

由鄉鎮市代表率參與人員共同宣

誓 CPR+AED 的重要性與光榮感～

「我會 CPR，我驕傲」

1430-1600 ※CPR+AED 認證訓練 鄉鎮市代表至各組鼓勵打氣

標註「※」：請鄉鎮市公所代表出席


